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Palabras de la editora.  
Desandando los dilemas del consumo

A. Pamela Paz García

Con una mirada libre de prejuicios y plena de evidencias científicas, este 
libro propone pensar el consumo de sustancias psicoactivas como tema 
de interés público. Se comunican así resultados científicos poniendo foco 
en la salud mental de las personas y poblaciones atravesadas por estos 
consumos, atendiendo múltiples aspectos educativos, culturales y comu-
nicacionales imbricados en la trama de un tema tan urgente como com-
plejo. Como nuestros lectores y lectoras podrán apreciar hay un fuerte hilo 
conductor en la riqueza y variedad de investigaciones incluidas, desde 
una preocupación genuina por develar prejuicios y desinformación, apor-
tando conocimientos para la acción e intervención en una problemática 
que merece abordajes integrales y sinérgicos. 

Desde el principio la lógica de construcción colectiva se instaló como 
forma de trabajo dentro del proyecto PUE1 que da sentido y contenido a 
este libro, bajo la dirección de Silvina Brussino y Juan Carlos Godoy. En 
todo momento los equipos coincidieron en que el conocimiento reunido 
en las investigaciones debía socializarse y disponibilizarse para todos los 
sectores involucrados. La meta era aportar evidencias que enriquezcan el 
debate público y el campo cotidiano de aplicación de las políticas sobre 

1	 PUE, Proyecto de Unidad Ejecutora “Políticas de Drogas y Bien Público: aportes de la inves-
tigación básica y aplicada en Psicología y ciencias afines” - Resolución 2020-1672-APN-
DIR#CONICET, octubre 2020.
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drogas y bien público

drogas, partiendo de algunas decisiones o consensos básicos entre los y 
las investigadores/as que escribimos: ofrecer enfoques plurales y pers-
pectivas integrales, contar evidencias y hallazgos articulando aportes 
para pensar la complejidad e integralidad de las políticas públicas con-
sideradas y, finalmente, no escribir en soledad sino “en red”, sumando 
los aportes de otros expertos/as dedicados a estas temáticas en el país y 
la región, quienes fueron sumándose tanto a escribir como a evaluar los 
capítulos desarrollados.

Desde una comprensión del bien común como conjunto de condicio-
nes sociales tendientes al bienestar y el desarrollo pleno de la persona y su 
comunidad, los diez capítulos que componen el texto abordan el consumo 
de sustancias tan distintas como el alcohol, la marihuana, el paco y los psi-
codélicos, compartiendo con los/as lectores/as procesos de investigación 
en marcha, discutiendo alcances locales e internacionales y, sobre todo, 
habilitando una discusión política y pública amplia sobre las estrategias 
disponibles, pensables y posibles para su abordaje.

En un contexto de desinversión y desmantelamiento del sistema cien-
tífico-universitario argentino que llevó décadas a su comunidad cons-
truir a un nivel de calidad institucional hoy reconocido a nivel mundial,2 
la sociedad argentina no puede quedarse sin conocimiento estratégico 
para enfrentar problemáticas cotidianas y urgentes como el consumo de 
drogas. Contra viento y marea la ciencia continúa aportando informa-
ción valiosa; en este caso, ofreciéndola mediante este libro destinado a 
todos los sectores, organizaciones e instituciones interesadas en encon-
trar políticas públicas que entiendan a la salud mental como parte del 
campo de la salud pública, centrándose en las personas y sus necesidades 
de manera integral.

2	 Hoy CONICET se mantiene en la primera posición del Ranking SCImago como la mejor ins-
titución gubernamental de ciencia en América Latina y en lo que respecta a las universida-
des argentinas, a pesar del desfinanciamiento presupuestario, siguen liderando destacados 
rankings internacionales: la UNC se encuentra entre las 1000 mejores instituciones a nivel 
mundial según US News & World Report y ha sido destacada en el Ranking de Impacto de 
Times Higher Education por su desempeño en los ODS (objetivos de desarrollo sostenible 
de Naciones Unidas) entre las 10 mejores de la región.




