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Gordo-odio

por Juli y punto

Presentado en la muestra “Poesía Concreta” 
en 2021 organizada por El Brote. 

Resbalo por la grasa de esta sociedad
me tropiezo contra una foto mía
me observo desde afuera
me comparo cruelmente
detonada de prejuicios
destrozo los segundos
que no estoy atenta o distraída en otra cosa
para calmar ese mandato magro
ya no me hace falta la risa ajena
con la mía sobra
para mutilar estrías
Hoy me miré al espejo
me lastimé con cada una de las cosas que me dije
y no me salieron ningunas de las recetas de amor propio
que vi en los miles de minutos inservibles de vida que perdí en instagram
y me arranqué con asco el cuero
y no me importó que la herida no tuviera costra…
Hoy me crucé con un espejo en la calle
me estrellé contra mis ojos dañinos
y mi cuerpa se hizo minúscula entre tanto cemento.
Pienso que hay días en que es mejor ni mirarse
porque asoma el odio
que me enseñó la maestra ciruela y mi mamá
entre la dieta y el “me estoy cuidando”
¿dónde entra el deseo por les cuerpes gordes
si ni siquiera nosotres podemos salir de ahí?
Nadie podrá salvarnos
no cabemos en ese cielo
NO ENTRAMOS.
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