Cuerpo descuidado

por Milagros Gonzalez

Escrito en el marco del proyecto de extensién, durante el encuentro de Poesia
Resiliente de abril 2021, organizado en IPV Camino a Villa Posse.

Cuerpo descuidado,

te pondré en reposo en aguas tibias

para que asi puedas recapacitar y repensarte
en las profundidades de tus pensamientos.

Cuerpo descuidado

iQuiero cuidarte!

Te acompanaré en todo el proceso,

te brindaré alegria, paz y por sobre todas las cosas
mucho amor.

Cuerpo descuidado,

quiero que zarandiemos en las danzas de los
pensamientos,

y que juntos busquemos todo lo bueno y malo de ti.
De a poquito, te anadiré varios ingredientes

que te pueden servir

para darte mimos al alma.

Son condimentos,

que no pueden faltar en el proceso de nuestra danza.
Cuerpo descuidado.

Luego del baile, nos miraremos,

y decidiremos con qué ingredientes nos quedaremos.
Lo que no nos guste, lo descartamos.

Y lo que nos guste, nos lo quedamos.

Y asi, disfrutaremos de todo lo rico que fue danzar.
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