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Libreto de direccién escénica.
Practica pedagdgica para la direccién escénica del
maestro Néstor Lopez Aldeco

Maria Guadalupe Carpinteyro Lara*

1 maestro Néstor Lopez Aldeco era ante todo un hombre de teatro,

un director teatral mexicano con una amplia trayectoria, profesor in-
vestigador de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM),
Licenciado en Letras con énfasis en Teatro y con estudios de maestria en
Arte Dramitico en la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, a partir
de ese momento permanecié en la Universidad hasta su muerte.

Alumno de los grandes maestros fundadores de los estudios teatrales
en la Facultad de Filosofia y Letras, entre los que destaca Rodolfo Usigli,
Reyes de la Maza, Enrique Ruelas, Fernando Wagner, estos ultimos son
a quienes reconocié como sus maestros en direccién escénica y tuvieron
una gran influencia en su desarrollo profesional, docente y en la confor-
macién del libreto de direccién escénica.

Inicié su trayectoria en la direccién escénica alrededor de los afios 60,
incluyendo desde sus primeros afios una diversidad de textos de autores
mexicanos, latinoamericanos y europeos, incluyendo obras de los grandes
clasicos del teatro griego. En su carrera de aproximadamente 50 afios in-
cluyé entre otros los siguientes montajes: Didlogos de Luisa Josefina Her-
nandez, El robo del cochino de Abelardo Estorino, Los verdugos de Arrabal,
Hipélito de Euripides, El condenado por desconfiado de Tirso de Molina, La
excepcion y la regla de Bertolt Brecht, Pastores de Belén de Lope de Vega, El
jardin del infierno de Osvaldo Dragun, No es Cordero que es Cordera de Ledn
Felipe, La antorcha de Ulises de Antonio Martinez Alvarez, Los desfiguros
de mi corazén de Sergio Fernindez entre otros; siempre abierto al montaje
de un buen texto. Aunque en pocas ocasiones, también realizé6 montajes
comerciales como El ligue de Julio Mauricio en el teatro Roma con Mar-
garita Gralia y Manuel Ojeda.

Respecto a su desarrollo profesional fue reconocido principalmente
en el ambito académico universitario como director escénico, con un me-
ticuloso trabajo de direccién con una éptica inclusiva de todos los aspectos
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de la puesta en escena, tomaba en cuenta hasta los mdis pequefios detalles
del montaje; como director de actores con un minucioso y profundo tra-
bajo con los actores, escendgrafo, iluminador y adaptados de textos de
varias obras que él mismo montd, asi como para otros directores, colegas
y alumnos; pedagogo, dedicado, dindmico y apasionado maestro de tiem-
po completo en el Colegio de Literatura Dramitica y Teatro por cinco
décadas: e investigador dispuesto, constante y continuo de muy diversos
temas y todo lo relacionado al teatro.

Entre las adaptaciones de texto para montajes, destacaron: Dos loas, un
sainete y tres sonetos con textos de Sor Juana Inés de la Cruz para el montaje
del mismo nombre, Quevedo sobre diversos textos de dicho autor, Teatro
palatino recopilacién de textos de Juan Ruiz de Alarcén para las Jornadas
Alarconianas, diversas adaptaciones de poesia griega para ser escenifica-
das para la Comunidad Helénica de México, Los desfiguros de mi corazén
una adaptacién de dos anécdotas neobarrocas del libro del mismo nombre
de Sergio Ferndndez, por nombrar algunos.

En diversas ocasiones en colaboracién con otros profesionales creati-
vos y, a veces, de manera personal realiz6 la escenografia e iluminacién
de sus obras. El mayor reconocimiento a su labor como iluminador fue al
asignarle el destacado proyecto: Espectdculo de Luz y Sonido de Chichen
Itz4, para el gobierno del estado de Yucatin en 1982, el primero que se
realizé para una zona arqueoldgica del pais, éste especticulo se mantu-
vo como la atraccién principal de la zona arqueoldgica que impresioné
al publico asistente durante varias décadas, incluia una narracién en la
profunda y melodiosa voz del mismo maestro Néstor sobre los origenes e
historia de la cultura maya, con un impresionante despliegue de recursos
y juegos de iluminacién, teniendo en cuenta lo que en este momento po-
driamos llamar las limitantes tecnolégicas de su momento.

Como investigador teatral abord6 varias lineas de investigacién a lo
largo de los afios, que incluyeron: “El Teatro clésico griego”, tuvo una clara
inclinacién y preferencia hacia el estudio del teatro clsico griego, en este
sentido era reconocido en la academia como uno de los mejores helenistas
dramaiticos de la FFyL. Hombre de amplios intereses teatrales, otra linea
de investigacién fue “La escenificacion de la comedia en los siglos de oro
espafiol y sus principales autores Calderén de la Barca, Tirso de Molina,
Lope de Vega, Juan Ruiz de Alarcon y Sor Juana Inés de la Cruz”; también
indagd sobre “Las poéticas teatrales desde Aristdteles a las vanguardias
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escénicas del siglo XX pricipalmente Brecht, Sartre, Genet, Becket, Ed-
ward Albee, entre otros”; “El teatro mexicano contempordneo”, “Teatro
pénico”, “Teatro cubano revolucionario”, “Teatro de Ramén del Valle In-
clan”, “Teatro iberoamericano”; la “Historia del Teatro de la Facultad de
Filosofia y Letras”, “El Teatro de Carlos Sol6rzano” y los “Apuntes para los
Directores de Escena”, ésta tltima y algunas de las lineas de investigacién
antes mencionadas lo llevaron a realizar diversos viajes para investigar y
observar presencialmente el teatro realizado en Londres, Paris, Turquia,
Egipto, Grecia, Mosct, Seul, Brasil, Argentina y continuamente en Nueva
York, para actualizarse continuamente en el desarrollo escénico.

Como director escénico, fue fundador y director del “Laboratorio de
investigaciones escénicas del Departamento de Literatura Dramitica y
Teatro” hoy Colegio de Literatura Dramética y Teatro, fundador de la
“Compafifa del Repertorio del Departamento del Distrito Federal” (hoy
Ciudad de México), fundador del “Taller de Teatro Politico de la FFyL
de la UNAM’ con quienes realiz6 diversas puestas en escena de creacién
colectiva entre las que destacaron Pancarta, Asi se roba en México y Gestos,
fundador del “Seminario de Teatro Helénico de México”, Coordinador del
“Teatro de la Sociedad Cultural Sor Juana Inés de la Cruz”, por un tiempo
Director de la “Compaiia de la Facultad de Filosofia y Letras”.

Una de sus caracteristicas fue el profundo reconocimiento y agradeci-
miento hacia las personalidades que fueron los maestros que lo formaron,
por compartir sus conocimientos y su legado, reconociendo la impresio-
nante labor que habian realizado dentro del Colegio de Literatura Dra-
mitica y Teatro, asi durante su gestién como Coordinador del Colegio
se abocd, a rescatar y difundir la importante labor y legado de los maes-
tros fundadores, asi como los mds importantes y de mayor presencia en
la historia del Colegio de Literatura Dramatica y Teatro. Asi mismo fue
participante, organizador y director en diversos homenajes a Pablo Neru-
da, Calderdn de la Barca en su tercer centenario, Eduardo Nicol, Sergio
Fernidndez, Fernando Wagner, Enrique Ruelas, Rodolfo Usigli, Carlos
Solérzano, Maria Teresa Montoya, Luis Rius, Luisa Josefina Hernindez,
entre otros.

Como director escénico tuvo varios reconocimientos entre los que
destacan: Mejor puesta de teatro estudiantil, Premio Villaurrutia por la
mejor puesta de teatro de busqueda de la Asociacién de Criticos de Tea-
tro, y Mejor direccién de escena por la Unién de Criticos y Cronistas de
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Teatro con su puesta en escena No es Cordero que es Cordera en 1980;
Presea Sor Juana Inés de la Cruz de la Sociedad Sor Juana Inés de la Cruz
de México en 1983; investigador honorario del Centro Nacional de Inves-
tigacién Documentacién e Informacién Teatral Rodolfo Usigli (CITRU)
desde 1993; Medalla “Mi Vida en el Teatro”, por el Centro Mexicano del
ITI Unesco en 2004; recibié en Homenaje a Maestros Universitarios de
las Artes Escénicas, la Distincién al Mérito Teatral por la AMIT en 2014;
jurado del Concurso Nacional de Teatro Trigico Griego organizado por
la Asociacién Mexicana de Estudios Clésicos, y en diversas ediciones del
Concurso Nacional de Teatro, tanto en el aspecto escénico como de texto
teatral.

Respecto a la direccién escénica y como helenista consideraba que en
el teatro el director realizaba un proceso de mimesis, una re-creacién, una
nueva creacién desde la perspectiva aristotélica, en diversas ocasiones en
su citedra de direccién el maestro Néstor Lopez Aldeco afirmaba que:

El director hace otra obra con base en la primera; el director conforma,
da accidn, cristaliza el especticulo en el escenario, en colaboracién con el
actor y con todos y cada uno de los creativos, técnicos, todos y cada uno de
aquellos que intervienen en el proceso de creacion escénica.

Por lo tanto, siempre dio el crédito y valoré a todos los que trabajan
dentro del teatro, ya que gracias a la labor de todos y cada uno, era posible
realizar la creacién escénica, todos merecian su profundo respeto, mismo
que demostraba a lo largo de sus procesos.

Consideraba al proceso de direccién de escena un asunto sumamente
complejo que no era posible ensefar, pues su desarrollo es sumamente
personal e intimo, Gnico e intransferible como quehacer artistico y crea-
tivo, totalmente individual, cualidades que no eran posible que fuesen
ensefnadas, pues partian de la individualidad de cada estudiante o direc-
tor escénico; por lo tanto, era preciso, para la ensefianza en la citedra
de direccién escénica, centrarse en una pedagogia que desarrolle una
forma estructurada de plantearse el trabajo del director de escena, que
proporcionara a los estudiantes las herramientas metodoldgicas y técnicas
que detonaran, en cada uno de los estudiantes, las capacidades creativas
personales y lograran poner de manera 6ptima y asertiva la inteligencia,
creatividad, sensibilidad de cada futuro director de escena en la creacién
escénica resultante, como lo declara Wright:
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Es imposible que dos directores, atin teniendo el mismo decorado, el mis-
mo reparto, sean capaces de producir el mismo efecto total. El estilo o
tratamiento particular que un director imprime a una obra estard siempre
presente en los matices de significado y en un cambio de énfasis, de inter-
pretacion, de caracterizacién o de movimiento. (1972)

El proceso de ensefianza de la direccidn escénica debia estar relaciona-
da con el proceso mismos de la direccién de escena, contar en gran medi-
da con la estructura de la conformacién del montaje escénico, una forma
estructurada de plantearse el trabajo del director de escena, enfocado en
la puesta en escena; logrando que el trabajo de cada estudiante-director
fuera el resultado de si mismo, de sus capacidades creativas personales,
resultado de su personalidad, temperamento, caricter, educacién, medio,
de la sociedad y el contexto especifico. Aunado a esto lograr un proceso
en el cual el estudiante y el director de escena pueda nutrirse de su medio
para mantener una constante retroalimentacion entre el director y mun-
do que lo rodea en pro de la obra escénica honesta, real y comprometida
que el publico requiere.

Tomando en cuenta estas consideraciones, es que conforma el Libreto
de direccién de escena, vital herramienta que organiza el trabajo del estu-
diante de direccién y que diseilé como una herramienta profesionalizante
accesible a alumnos de primer y segundo semestre de direccién.

El maestro Néstor Lopez Aldeco recogié de Nietzsche la dicotomia
entre lo dionisiaco y lo apolineo para analizar y aplicarlos al proceso de
cada director de escena, consideraba que cada estudiante llegaba el primer
dia de clase en un estado natural, espontineo, lleno de impulsos creativos
naturales, y era necesario que les fuesen revelados o descubrieran los as-
pectos que implican ser conscientes para utilizar las herramientas técni-
cas, intelectuales, entre otros, mismos que le permitan utilizar de la mejor
manera, la espontaneidad, creatividad, e impulsividad natural; para lograr
el equilibrio necesario en cada montaje. Reunia esta idea con la cita de
Edward Wright:

actualmente la posicién mds importante le pertenece al director. él es el
responsable de la seleccién, de la organizacién y del propésito de la pro-
duccién en su totalidad. Es el guia, el coordinador, el unificador de todos
los distintos elementos que integran la produccién. Cualquiera obra que
pase por su imaginacién tiene impreso su sello particular. (1972)
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El libreto de direccién presenta una guia que cuenta con diversas
ventajas: doble flexibilidad, individualizacién, conocimientos base, eta-
pas progresivas, posibilidades de profundizacién, entre otros. La doble
flexibilidad estaba relacionada en primera instancia respecto a los reque-
rimientos y necesidades de cada estudiante, partiendo de un esquema ge-
neral, este podia ajustarse o adaptarse tanto al nivel y proceso personal
de desarrollo de cada uno, es decir la individuacién, y esta flexibilidad
se extiende también a las necesidades propias de cada montaje escénico.
Todo el grupo adquiria un conocimiento comin, el conocimiento del es-
quema general y los aspectos indispensables, a partir de los cuales se po-
dia desarrollar el trabajo para la realizacién de un montaje escénico, este
desarrollo del montaje escénico se aplicaba la profundizacién de acuerdo
con los intereses y habilidades individuales de cada alumno, el maestro
Néstor Lopez Aldeco respetaba la personalidad, contexto, sensibilidad,
bagaje cultural, de cada uno, reconociendo que cada alumno era un ser
unico; por lo tanto, cada alumno lograria un montaje propio y tdnico. Otro
aspecto de profundizacién es sobre las posibilidades del texto elegido por
el alumno, éste provee de acuerdo a su calidad y caracteristicas diversas
posibilidades para ser trabajadas entre las que el alumno elegiria; final-
mente el propio montaje escénico, con las posibilidades espaciales, técni-
cas, de produccién, eran otros aspectos determinantes para el desarrollo
o profundizacién de los conocimientos y del mismo libreto de direccién.

Una segunda gran flexibilidad se detonaba por las caracteristicas pro-
pias de cada grupo, en este sentido a lo largo de su experiencia docente
comprobé que en su conjunto los alumnos proveian de una personalidad
propia al curso, un ambiente tnico en cada grupo, teniendo grupos que
generaban mayor interés y dedicacién a determinados aspectos del proce-
so de direccién, otros con caracteristicas que detonaban mds su creativi-
dad, algunos enfocados en determinados temas, por lo cual se abordaban
con mayor énfasis determinadas temadticas, formas, técnicas, procesos, etc.
asi mismo, el apoyo y cooperacién que variaba de un grupo a otro, y la
retroalimentacién continua promovia el mayor o mejor aprendizaje, pro-
fundizacién e integracién de los diversos aspectos a desarrollar.

El libreto de direccién demostré a lo largo de las generaciones ser un
esquema general que sirve también de guia, organizacién y gobierno del
montaje o puesta en escena, esclareciendo al estudiante el orden del traba-
jo de direccién escénica, logrando asi una organizacién ideoldgica, orga-
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nizativa y ejecutiva de la puesta en escena, de ahi su importancia y la causa
del desarrollo de la misma como guia perfectible. Este tltimo aspecto es
de suma importancia, pues el maestro era consciente de que, asi como el
libreto varia de alumno a alumno y de un montaje escénico a otro, tam-
bién evolucionaria a lo largo del tiempo como él mismo lo habia percibido
conforme al desarrollo escénico del teatro, no es una guia fija, sino abierta
al cambio y la adaptacién.

El libreto de direccién conformado por el maestro Néstor Lopez Al-
deco consta de tres partes, considerando los pasos fundamentales de todo
director para lograr llevar a buen término de acuerdo con sus propias po-
sibilidades una puesta en escena: la primera parte constituye “La Concep-
cién”, la segunda parte es “La Visualizacién” y la tercera parte corresponde
a “La Realizacién” de la puesta en escena. Durante estas etapas el director
es el creador de una segunda escritura, partiendo de la escritura drama-
tica del autor y la lectura dramdtica que realizaba el director, son la base
para realizar la segunda escritura, la escénica; ésta podia concordar o no,
de acuerdo con el interés y la forma de trabajo del director, con lo que el
autor dramdtico habia pensado y en este sentido el libreto es el hilo con-
ductor, la ruta critica entre ambas escrituras, dramitica y escénica.

La primera parte del libreto, la concepcidn, incluye todos los elemen-
tos de la configuracién intelectual y artistica para la creacién de la puesta
en escena, el proceso del director frente al reto de la creacién escénica, a
partir de esto el director delimita lo que el maestro llamé el “Concepto
de direccién” o la “Concepcidn de Puesta en Escena” la propuesta escéni-
ca que ha de desarrollar y que también es llamado ntcleo de conviccién
dramitica, la idea principal en al que se basara todo el desarrollo del mon-
taje escénico. Al ser una herramienta que utilizaba principalmente con
alumnos que se iniciaban en la direccién, especificaba que se partiera de
un texto dramdtico, posteriormente las posibilidades quedaban abiertas a
la adaptacién, a partir de un texto no dramitico, una idea, una imagen u
otra fuente de inspiracién para el desarrollo de la puesta; hacia hincapié
en el cuidado que se debe de tener en la eleccidon del texto dramitico, un
buen texto permite mayor apoyo a los alumnos en proceso de aprendiza-
je, a partir del cual es posible tener claridad respecto a las preguntas que
en esta parte del libreto debian quedar esclarecidas para el director, pues
la claridad de su respuestas seria compartido con el equipo creativo para
el desarrollo de la produccién, desde ;qué se quiere decir o expresar? al
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¢cémo se quiere llevar a cabo para obtener el fin creativo?, scudles son los
elementos que integraran la realizacién?, al ;qué importancia tienen estos
elementos en la integracion de la puesta en escena?, sa que publicé va a
dirigirse?, entre otras mas.

Otro elemento importante de esta primera parte es el andlisis de texto
del director, del que deducira su interpretacion de la lectura dramitica en
vistas de la escritura escénica que desarrollard y lograr la lectura escénica
que esperaria de su publico. Este debia incluir el analisis de las estructuras
del texto, anilisis estilistico, contextual, tonal, textual, de personajes, ca-
racterizacion, semiético, entre otros aspectos, es decir, todos los aspectos
de configuracién intelectual y artistica de la puesta en escena. En este
primer apartado también se integra toda la documentacién documental,
iconogrifica, audiovisual, o cualquier otro elemento que se relacione con-
ceptualmente con el montaje y que esté relacionado con la delimitacién
de la concepcién de puesta en escena. Expone la interioridad del director
frente al reto, la toma de conciencia de la responsabilidad de la creacién
escénica. Un dltimo elemento de la concepcidn era el inicio del trabajo con
los creativos, principalmente con los disefiadores, con quienes se compar-
te la concepcién de puesta en escena, asi en esta parte pueden integrarse
la documentacién y elementos detonadores que aporten los creativos para
posteriormente lograr la visualizacién de la puesta en escena.

La segunda parte del libreto, que es la visualizacién, implica la pla-
neacién concreta del material de la puesta en escena, siempre a partir de
la concepcién de montaje, es el proceso de trabajo de todos los creativos,
y el resultado de dicho trabajo en los disefios de escenografia, utileria,
vestuario, caracterizacidn, iluminacién y demis, asi como el manejo de
los recursos técnicos y artisticos; los disefios perfectamente claros para su
ejecucién, desarrollo o construccién, por lo que esta parte a cada disefio
puede agregarse los c6digos v listas necesarias para su 6ptima ejecucién en
el montaje escénico.

Al pretender ser una visualizacién completa del montaje, en esta parte
se incluyen todos los disefios, planos, cortes longitudinales, planes, des-
glosamientos, listas y demds material de produccidn creativa; la organiza-
cién de tiempos, la calendarizacién de todo el montaje, desde los tiempos
personales del director, las juntas con los creativos, realizadores, cons-
tructores, pruebas tiempos para correcciones, ensayos técnicos; respecto
al trabajo con actores desde el casting, primeras lecturas, trabajo de mesa,
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ejercicios, adiestramientos, ensayos y su planificacién, pruebas con acto-
res, fechas de pruebas, revisiones y entregas de toda la produccién, otros
tipos de ensayo tanto con actores, tiempos de montaje de produccién, en-
sayos técnicos, ensayos generales, estreno, ensayos de correccion y ajuste,
giras, absolutamente todo. Se incluye también toda la informacién y agen-
da respecto a la seleccién del equipo creativo, de realizadores, de técnicos,
el equipo de promocién y publicidad, los administrativos y productor, las
hojas de antropometria y caracteristicas de los actores y personajes o tam-
bién llamadas las hojas de casting y demis.

El maestro hacia énfasis a los alumnos mds néveles que la concepcién
de puesta en escena fuese muy clara y sélida en el director, para evitar en
el novel estudiante la inseguridad ante la intervencién y aporte del equipo
de creativos; conforme el director es més experimentado, puede mediar y
fortalecer su concepcién con las aportaciones del equipo creativo seleccio-
nando los aportes mis convenientes, y en otros equipos creativos se llega
también a mediaciones para la inclusién y conformacién de la concepcién;
estos procesos varian de acuerdo a cada equipo de trabajo.

Si bien la primera parte del libreto requeria estar lo mis fija posible
y tener un minimo de modificaciones, esta segunda parte podria incluso
después del estreno, ser modificada en los aspectos necesarios, como en el
caso de cambio de actores, adaptaciones a cambios de escenario, ensayos
de correccién y ajustes, entre otras situaciones que se presentaran.

En la tercera parte de realizacién se desemboca todo el trabajo reali-
zado en la concepcién vy la visualizacién hacia la realizacién. Por medio
de la aplicacién de los cddigos establecidos en la visualizacién es que es
posible realizar la acotacién del texto de forma que todos los elementos
de la puesta estén representados. La escenografia e iluminacién, los mo-
vimientos actorales, los detalles en la emision del texto, las acotaciones
de la direccidn, las acotaciones operacionales de la funcién, incluyendo
los movimientos de luces, tramoya, track’s de sonido: absolutamente todo
esto puede leerse en esta parte del libreto. Por lo tanto incluye el texto dra-
matico, pequefias plantas escenogrificas donde se asienta el movimien-
to actoral, las entradas y salida de personajes, la acotacién de talento que
indica ciertas matizaciones del texto, los preventivos, entradas y salidas
de track’s de sonido, movimientos tramoyisticos. Todo esto con variacio-
nes, caracteristicas o manejo especifico de como deben ser ejecutadas, asi
como cualquier otro detalle que suceda en escena. Visualmente también
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cuenta con unas plantas escenograficas a pequeiia escala, para tener clara
la disposicién escenogrifica, posicién de la utileria mayor, y sefialar los
movimientos de traslado de actores. El texto en el que se consignan los
cortes del texto, aumentos, sustituciones, modificaciones de las acotacio-
nes y didascalias del autor, acotaciones del director respecto a los actores
o a la escena. El libreto también contiene anotaciones sobre las descrip-
ciones necesarias de los movimientos de los actores, descripcién detallada
de posiciones especificas a las que llamaba Ricarditos, uso de accesorios de
vestuario, joyeria, sombrereria y cualquier otro elemento que requiera ser
manejado de una manera especifica, asi como el uso de armas y detalles de
combate si es que estos estdn incluidos, cambios de vestuario o de atrezzo
y los diversos cambios que pueda ver en el maquillaje.

La parte de realizacién es una parte que el director tiene la capacidad
de leer pues conoce la codificacidn, el marcaje, para poder leerlo; por lo
tanto, ésta parte se va desarrollando desde la definicién de los disefios,
se continua en los ensayos con actores y los técnicos se va modificando
y corrigiendo de acuerdo al avance del trabajo de montaje, para quedar
establecido en los ensayos generales, en algunas ocasiones puede tener
modificaciones de acuerdo a las vicisitudes propias que el desarrollo de
una temporada o una gira implica.

Desde el punto de vista pedagdgico, el libreto de direccién plantea una
transversalidad, pues en él los alumnos pueden aplicar el conocimien-
to que se ha adquirido en las materias previas. Ademds de incorporar el
conocimiento de las materias que se cursaban a la par de la materia de
direccién e incluso se agregarian los conocimientos de las materias que
posteriormente se cursarian, pues todos esos conocimientos se podrian
integrar a los futuros libretos de direccién que los alumnos realizaran en
sus futuros montajes escénicos.

El libreto de direccién del maestro Néstor Lépez Aldeco tuvo su ori-
gen en los conocimientos que obtuvo de los maestros Fernando Wagner
y Enrique Ruelas. Wagner trabajaba y le ensefié un libreto de direccién
que a su vez habia aprendido a desarrollar con sus maestros Leopold Jess-
ner y Max Reinhardt. De este libreto, Aldeco fue corrigiendo, afinando y
puliendo para mejorar tanto el trabajo pedagdgico de la direccién, como el
desarrollo profesional propio y futuro de sus estudiantes, perfeccionando
los aspectos de anilisis de texto con los conocimientos de la citedra del
maestro Rodolfo Usigli y la maestra Luisa Josefina Herndndez, mientras
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que en los aspectos de produccién los conocimientos obtenidos en las ca-
tedras del maestro Antonio Lépez Mancera y la maestra Marcela Zorrilla.
Para conformar el esquema que organizd para su citedra de Direccién I
y II, y posteriormente de Fundamentos de Direccién I y II, este esquema
que diera bases sélidas a los alumnos para iniciarse en el camino de la di-
reccién escénica, y a la vez les permiti6 tener la libertad para desarrollarse
creativamente a voluntad. Pues les proporcioné una guia de trabajo, una
forma de organizar ideas, de estructurar el trabajo a realizar, y la claridad
para explotar su creatividad.

Los alumnos no requerian de mucho tiempo para ver la factibilidad y
los beneficios que esta herramienta implicaba para su desarrollo dentro de
la materia y para su futuro profesional, haciendo consciencia del proceso
que habian vivido, los alumnos declaraban la importancia y el valor del
libreto de direccién y cdmo éste les ayudaba a entender la obra, organizar
sus ideas, desarrollar y aclarar sus dudas, desarrollar su creatividad y me-
jorar continuamente su trabajo en la direccién escénica:

Francamente no entendia por completo lo que mi obra queria decir por si
misma, y qué iba a ser lo que yo queria decir. Al ir realizando la primera
parte del libreto, no solo entendi la obra, las ideas en mi cabeza quedaron
mads organizadas, (...) el trabajo de Concepcidn aparte de aclarar muchas
dudas personales simplificé de manera notable mi trabajo (Carpinteyro,
2002)

Otro alumno aclaraba:

Debo saber qué es lo que quiero hacer, quien soy y qué hay alrededor de
mi que pueda definirme en mi trabajo. El libreto resultd y resulta de gran
importancia para la elaboracién de un trabajo digno, arménico, orgulloso
del que digan “fue un buen trabajo y mejoré mucho” eso te ayuda y anima
ano quedarte ahi, porque todavia no lo sabes todo, apenas estas iniciando
toda la carrera de tu vida y no puedes decir que ya lo tienes todo. (Car-
pinteyro, 2002)

Alo largo del desarrollo docente del maestro Lépez Aldeco, el Libreto
de Direccién demostré:

en innumerables ocasiones que la realizacién de un correcto Libreto de
Direccién se acompafia de los mds acertados montajes en los alumnos,
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meticulosamente cuidados, con mayor niimero de aciertos desde todos los
puntos de vista [...] contiene el rigor del trabajo del director, en el orden
preciso, considerando y demostrado como camino de la Puesta en Escena.
(Carpinteyro, 2003)

El rigor metodolégico del libreto redunda en el aprovechamiento de
todas las opciones técnicas y creativas de la escena para los néveles direc-
tores, asi como de una depurada expresién artistica, los elementos técni-
cos en Iso que se sustenta el trabajo creativo y artistico de los directores.

Comprobado como herramienta bésica y profesionalizante en el cur-
so, su utilizacién es aplicable hacia el mundo profesional. En México po-
cos directores utilizan libreto de direccién, aquellos que utilizan el libreto,
lo realizan de forma parcial respecto al libreto completo del maestro Nés-
tor; lo cierto es que cuanto mis completo es un libreto de direccién, mds
se documenta el proceso y el resultado de la puesta en escena, ayudando a
rescatar una actividad que normalmente se pierde con el paso del tiempo,
si bien se cuenta en la actualidad con documentos audiovisuales que con-
servan parte de la memoria escénica del pais, ninguno describe fielmente
el proceso y el resultado en escena; el libreto de direccién contiene toda la
informacién necesaria para su remontaje o para que, aquel que tenga los
conocimientos necesarios para leerlo, pueda tener una clara imagen, con
un alto grado de probabilidad de certeza de ver cémo fue montado. Asi se
constituye como un documento a partir del cual también se pueden hacer
estudios de evolucién del desarrollo escénico de un director, de una época
o a través de la historia del teatro. Néstor Lépez Aldeco reconocia que, si
se tuviesen los libretos de direccién de los grandes directores de la escena
nacional, se podrian estudiar, analizar y establecer los fundamentos de la
direccién de cada uno de ellos, y los de la direccién escénica en México,
con lo cual se podria revalorar el esfuerzo y trabajo que ellos realizaron,
contariamos con la historia de la direccién escénica en México.

Como docente el maestro Néstor Lopez Aldeco fue siempre suma-
mente generoso con su conocimiento, en multiples ocasiones extendié
su catedra mds alld del aula a los estudiantes que asi lo solicitaran, tanto a
alumnos como a exalumnos, en un ambiente de cordialidad y el reconoci-
miento del cardcter humano de cada uno de sus estudiantes, motivindolos
a desarrollar su mejor esfuerzo; actitudes que mantuvo por mis de cua-
tro décadas de ensenianza de la Historia del teatro grecolatino, medieval
y renacentista, asi como de la Direccién escénica dentro del Colegio de
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Literatura Dramaitica y Teatro de la UNAM, algunos de sus alumnos son
reconocidos directores del teatro en México, varios de ellos se convir-
tieron en apreciados amigos. El maestro suspendié su citedra en agosto
del 2015 para disfrutar de su afio sabatico, esperando reintegrarse un afio
después, sin poder realizarlo, pues muri6 el 10 de marzo de 2016. Dejando
por medio de sus alumnos el libreto de direccién como su legado.
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